LAR DOS IDOSOS
NOSSA SENHORA DE FATIMA
PIRASSUNUNGA

LAR DOS IDOSOS NOSSA SENHORA DE FATIMA

PLANO DE TRABALHO

PLANO DE TRABALHO

1. Identificagdo da Organizagéo da Sociedade Civil

Orgao/Entidade Proponente: LAR DOS IDOSOS NOSSA SENHORA DE FATIMA
C.N.P.J. 54.852.074/0001-85

Enderec¢o: Alameda Cénego Francisco Cruz, n° 108 Bairro: Centro

Cidade: PIRASSUNUNGA U.F. SP C.E.P.: 13.631-049

DDD/Tel: (19) 3561-2645

E-mail: asilo.fatima@terra.com.br

Dados Bancéarios

Banco: Banco do Brasil
Agéncia: 6507-2 Conta Corrente: 18.045-9 Plataforma de: Pirassununga/SP

Conta Corrente para repasse Emenda n°:2024.072.56239

2. Identificacdo do Representante legal

Nome do Responsavel: ALEXANDRE DONIZETI MORAES
Data de Nascimento: 02/04/1975

RG: 24.556.721-5 SSP/SP

CPF: 139.428.178-10

Formacéo: Nivel Superior em Administragdo

Endereco: Rua Treze de Maio, n° 1902, Bairro: Centro.

Municipio: Pirassununga — SP
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C.E.P.: 13.631-030
Telefone: (19) 99674-5843

E-mail pessoal: alexandre.dmoraes@outlook.com

E-mail institucional: asilo.fatima@terra.com.br

3. Identificac&o do responséavel técnico pela execucédo do servi¢o a ser qualificado.

Nome: ESTELINA LIMA DA SILVA

Data de Nascimento: 14/04/1976

RG: M- 8.863.301

CPF: 051.688.076-40

Formacéo: Nivel Supervisor em Servi¢o Social

Enderec¢o: Rua Etore Marquizelli, n® 573 Bairro Jardim Margarida.
Municipio: Pirassununga — SP

C.E.P.: 13.630-602

Telefone: (19) 99677-3235

E-mail pessoal: estelinalimal404@hotmail.com

E-mail institucional: asilo.fatima@terra.com.br

4- Apresentacéo e Historico da OSC:

O Lar dos Idosos Nossa de Fatima é uma instituicdo sem fins lucrativos, situada na Alameda Cénego Francisco Cruz, 108 —
CEP: 13.631-049. Fundado em 20/12/1916 com a denominacao “Asilo de Velhice de Pirassununga”, em terreno doado pelo
entdo Prefeito Dr. Fernando Costa, abrigava idosos, mendigos e pessoas com distUrbios mentais. Teve como responsavel
inicial o Vigario da Paroquia Bom Jesus dos Aflitos Padre Américo de Carvalho Borges que coordenou a instituicdo até
1932 quando foi substituido pelo Padre Francisco Cruz, da mesma paréquia. Em 1956 a instituicdo passou a ser nomeada
“Asilo de Velhice e Mendicidade Nossa Senhora de Fatima” ainda gerenciada por padres e freiras da Igreja Catdlica, porém
em 21/05/2020 essa nomeacdo foi alterada para “Lar dos ldosos Nossa Senhora de Fatima”. Entre os objetivos desta
Instituicao de Longa Permanéncia de Idosos (ILPI) estdo: contribuir para um processo de envelhecimento ativo e saudavel,
com condi¢Bes de liberdade e dignidade, incentivando o desenvolvimento das capacidades para a realizacdo de atividades
da vida diaria com independéncia e autocuidado.

Tem por finalidade acolher pessoas idosas de 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos 0s sexos, em situacdo de
vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal, quando esgotadas todas as possibilidades de auto sustento e convivio com os
familiares, um servigco de Preponderancia na area da Assisténcia Social e secundaria na area da Salde, Servico de
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Protecdo Social de Alta Complexidade e ininterrupto. Atualmente disponibilizam 40 (quarenta) vagas de ambos sexos.

Com uma equipe multidisciplinar e de apoio compostas por: Coordenadora RT, Assistente Social, Fisioterapeuta,
Nutricionista, Cuidadores de Pessoas ldosos, Cozinheiras, Servigcos Gerais, Pedreiro, Auxiliar Administrativo, Médico
(cedido pelo Poder Publico através da Secretaria Municipal da Satde) e além dos voluntarios.

5. Descricéo do Servico a ser qualificado no @mbito da Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais

e Nome do Servigo: Servico de Protecdo Social de Alta Complexidade.

¢ Faixa etéria: 60 anos ou mais.

¢ Sexo: Ambos os sexos (Feminino e Masculino).

¢ Periodo de funcionamento das atividades do Servigo: 24horas (ininterrupto).

e Capacidade de Atendimento: 40 (quarenta) pessoas idosas.

e Previsédo de Pessoas Atendidas: 40 (quarenta) pessoas idosas.

e Localizagdo: Alameda Cbdnego Francisco Cruz, n° 108 Bairro: Centro, no municipio de Pirassununga do Estado de
Sao Paulo.

1. Justificativa

O Lar dos ldosos Nossa Senhora de Fatima é uma Instituicdo de Acolhimento de Longa Permanéncia para Idosos sem fins
lucrativos, com caréter filantrépico, tem por finalidade acolher pessoas idosas de 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos 0s
sexos, em situagdo de vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal, quando esgotadas todas as possibilidades de auto
sustento e convivio com os familiares. O Servico de Protecdo Social de Alta Complexidade, de forma ininterrupto, visa
oferecer atendimento o qual abrange a qualidade biopsicossocial dos individuos.

O servigo ofertado vem proporcionar a pessoa idosa agfes e atividades que estimulem e valorizem as suas especificidades.

Melhorando a autoestima e a participagdo comunitario na sua integra, com qualidade e efetividade em um processo de
envelhecimento saudavel.

Oferecer alimentacao, transporte proprio para as atividades culturais, de Integeracionais. Atendemos 40 (quarenta) pessoas
idosas, do municipio de Pirassununga/SP, de ambos sexos, sdo ofertados 06 (seis) refeicdes diarias que atendam suas
necessidades especificas; Atividades de Comemoragcdo dos Aniversariantes do dia e do més (morador/colaborador),
Atendimento social com familiares; Atendimento semanal de prevencdo e condicionamento fisico; Prevencdo da Saude
Bucal; Participacéo dos Eventos do Projeto Associacdo Pirassununguense de Aposentados — APA; Celebragfes e Missa na
Capela da Instituicdo; Participacdo dos cultos religiosos nos finais de semana (externo); Atividade Semanal de reabilitacdo
e prevencao de patologias; Atividades Ludicas; Atividade Corpo e Mente; Atividades de eventos culturais e de lazer;

1. Fases da execuc¢do da parceira
Recebimento do recuso.
Execucao do plano de trabalho e custeio das ag@es.

Prestagdo de Contas.
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1. Caracterizacdo socioecondmica da regido, das vulnerabilidades sociais do territério, considerando o
usuario a ser atendido.

Instituicdo de Longa Permanéncia de Idosos (ILPI) é uma Organizacédo da Sociedade Civil Filantrépica, sem fins lucrativos.
Tem por finalidade acolher pessoas idosas de 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos 0s sexos, em situagdo de
vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal, quando esgotadas todas as possibilidades de auto sustento e convivio com os
familiares, do municipio de Pirassununga/SP, do Servigo de Protecdo Social de Alta Complexidade, atendimento 24 horas
(ininterrupto), atua em rede de acordo com o0s servigos socioassistenciais, CREAS, Ministério Publico, Conselhos da
Pessoa ldosa e da Assisténcia Social, parceria com o setor da saldde municipal (Santa Casa, UBS, NASF), OSC e
Instituicdes parceiras nas atividades e acoes.

1. Impacto Social Esperado

Melhora a qualidade dos servicos ofertados, e custeara os suprimentos basicos a pessoa idosa acolhida, conforme
orientac@es técnicas, da Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais.

Redugao de ocorréncias de situacéo de isolamento social;
Construcéo do desenvolvimento pessoal e autbnomo;
Oportunidades de participacéo e reintegracdo em servigos e agoes;
Prevenir rompimentos de lagos e ciclos de vida.

Melhoria na qualidade de vida biossocial.

Conforto e qualidade no ambiente de atendimento

1. Objetivo Geral

Custear as acdes do Lar dos Idosos Nossa Senhora de Fatima na qualidade dos servicos ofertados aos moradores.

1. Objetivos Especificos

Garantir os direitos fundamentais da pessoa idosa e, 0s servigos ofertados previsto no Estatuto da Pessoa Idosa, como: “a
alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte e ao lazer”, sem qualquer tipo de negligéncia e garantindo a qualidade dos
servigos ofertados;

Género de Alimentagdo: Custeara alimentacdo adequada para manter o cardapio balanceado, supervisionado pela equipe
técnica.
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Combustivel: Custeio do combustivel garantira a ida e vinda das pessoas idosas nhas consultas médicas, atividades
recreativas, entre outros.

Material limpeza/lavanderia: Garantir a saude e o bem-estar dos moradores idosos e manter um ambiente seguro e
higiénico.

Material de Papelaria: auxiliar nas atividades ladicas, culturais e administrativa.

Gas de Cozinha: Custear abastecimento mensal, de gas de cozinha P45.

1. Meta
Material limpeza/lavanderia; higienizacéo das vestimentas, roupas de cama, entre outros.
Material de Papelaria: auxiliar nas atividades ludicas e organizac&o in loco administrativa.
Género de Alimentacao: garantir a qualidade dos servigos ofertados nas 06 (seis) refei¢bes diarias;

Custeio do Combustivel: nas despesas diarias, sejam elas: servicos externos, atividades de fortalecimentos de vinculos,
cultural, saude, entre outros;

Abastecimento mensal, do gas P45.

1. Metodologia
O estudo foi realizado através da demanda diaria da Pessoa ldosa, relativo ao custeio do material de consumo que

garantir4 aos servigos ofertados e o “bem-estar a pessoa idosa”, mantendo o grau de satisfacdo dos moradores quanto ao
atendimento.

1. Recursos Fisicos

Descricdo e quantificagdo dos | Equipamento/moéveis disponiveis para o desenvolvimento do

ambientes disponiveis servigo
ALA MASCULINA — 10 |Capacidade para 19 leitos
Dormitérios
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5 dormitérios 1 leito
2 dormitérios 3 leitos
4 dormitdrios 2 leitos

ALA FEMININA 09 | Capacidade para 21 leitos
Dormitérios

3 dormitérios 3 leitos

2 dormitérios 4 |eitos

4 dormitérios 1 leito

Capela

18-bancos, 1 mesa, cadeira e imagens religiosas

01- Escritério

2-computadores com suas respectivas impressoras,

1 notebook, 1mesa de reunibes com 8 cadeiras, 2 mesas de apoio, 2
mesas de escritorio.

01-Cozinha 5-geladeiras,6-freezers, 1fogédo 4 bocas, 1fogdo industrial de 6 bocas,
armarios planejados, 3 pias, balcdo inox e 1 mesa de apoio de inox.
01-Copa 1lmesa com 6 cadeiras, armério de cozinha planejado,2 maquinas de

lavar lougas e 1 pia.
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Descricdo e quantificacdo dos ambientes
disponiveis

Equipamento/moveis disponiveis para o]
desenvolvimento do servigo

1. Refeitério

8 mesas com 6 cadeiras cada, 1 bebedor de agua

01-Rouparia

Armarios

0l1-Lavanderia Industrial

Lavadora industrial, secadora industrial, ferro de passar e
uma calandra.

1. Sala de Enfermagem

Mesa, cadeiras, maca, armario de medicagbes e
prontuérios

01-Area de Lazer

Cadeiras, poltronas, mesas, mesa de bilhar, televisor,
radio, caixa de som.

1. Sala de visita reservada e reunifes

Sofé, mesa com cadeiras, computador

1. Recursos Humanos.

Cargo/Funcéo Formacéo Carga Quantidade Tipo de
Horéria Vinculo
Coordenadora RT Pés-Graduada 44 h/sem 01 CLT
Assistente Social Pés-Graduada 20 h/sem 01 CLT
Nutricionista Superior Completo 18h/sem 01 CLT
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Fisioterapeuta Superior Completo 15h/sem 01 CLT
Auxiliar administrativo Ensino Médio Completo 44h/sem 01 CLT
Cuidador de Pessoas Superior Completo 12 x 36 02 CLT

Idosas Incompleta
Cuidador de Pessoas Ensino Médio Completo 12 x 36 06 CLT
Idosas
Cuidador de Pessoas Ensino Médio Incompleto 12 x 36 o1 CLT
Idosas
Ensino Fundamental CLT
Pedreiro 44h/sem 01
Completo
Cozinheira Ensino Médio Completo 44h/sem 01 CLT
Cozinheira Ensino Fundamental 44h/sem 01 CLT
Servigos Gerais Ensino Médio Completo 44 h/sem 01 CLT
Servigos Gerais Ensino Médio Incompleto| 44 h/sem 01 CLT
Servigos Gerais Ensino Fundamental 44 h/sem 04 CLT
Completo

1. Plano de aplicagcao dos recursos financeiros

Descri¢céo por Agrupamento Valor Total

Material de Papelaria (Organizador, Suporte Notebook, Caixa para
Arquivo)

IMateriaI de Papelaria (CX - Papel Sulfite) I R$ 1.403,40

R$ 839,70
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Material (géneros alimenticios) R$ 19.596,90
Combustivel R$ 3.848,00
R$ 10.264,00

Material de Lavandeira

Tonner R$ 960,00
Cilindro P45 (Géas de Cozinha) R$ 13.088,00
R$ 50.000,00

TOTAL

1. Prazo de Execucdo da Parceira/Servico

O projeto sera executado no prazo de 12 (doze) meses contados a partir da assinatura da parceira.

1. Processo de Monitoramento e Avaliagao

Através dos instrumentos: Lista de Presenca, Avaliagdo Interdisciplinar, Controle de Visitas; Estimulagdo a pessoa idosa, na
integracao interna e externa, didria ou mensal, através da avaliagdo do servigo ofertados aos usuarios, a fim de verificar se
objetivos foram atingidos, através dos depoimentos das pessoas idosas.

1. Cronograma de Desembolso

Recurso Financeiro de R$ 50.000,00 (Cinquenta Mil Reais) Unica parcela.

20. IDENTIFICACAO DO TECNICO RESPONSAVEL PELO PROJETO.

Nome: BIANCA GOMES FLAUZINO FIGUEIREDO

Telefone: (19) 99740- 5736

E-mail: asilo.fatima@terra.com.br

Cargo: Assistente Social CRESS/SP 51.439
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15.1. IDENTIFICAGAO DO TECNICO RESPONSAVEL PELO SERVIGO.

Nome: ESTELINA LIMA DA SIVA
Telefone: (19) 9677-3235

E-mail: asilo.fatima@terra.com.br

Cargo: Coordenadora / RT CRESS/SP 67.123

Pirassununga, 05 de Abril de 2024

ALEXANDRE DONIZETE MORAES
Presidente
LAR DOS IDOSOS NOSSA SENHORA DE FATIMA
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