
PLANO DE TRABALHO

PLANO DE TRABALHO

 

1.         Identificação da Organização da Sociedade Civil

 

Órgão/Entidade Proponente: LAR DOS IDOSOS NOSSA SENHORA DE FÁTIMA 

C.N.P.J. 54.852.074/0001-85

Endereço: Alameda Cônego Francisco Cruz, nº 108 Bairro: Centro

Cidade: PIRASSUNUNGA U.F. SP           C.E.P.: 13.631-049     

DDD/Tel: (19) 3561-2645     

E-mail: asilo.fatima@terra.com.br               

 

Dados Bancários

 

Banco:  Banco do Brasil        

Agência: 6507-2        Conta Corrente: 18.045-9    Plataforma de: Pirassununga/SP

Conta Corrente para repasse Emenda nº:2024.072.56239

 

2. Identificação do Representante legal

 

Nome do Responsável: ALEXANDRE DONIZETI MORAES    

Data de Nascimento: 02/04/1975

RG: 24.556.721-5  SSP/SP

CPF: 139.428.178-10

Formação: Nível Superior em Administração

Endereço: Rua Treze de Maio, nº 1902, Bairro: Centro.

Município: Pirassununga – SP 
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C.E.P.: 13.631-030    

Telefone: (19) 99674-5843

E-mail pessoal: alexandre.dmoraes@outlook.com

E-mail institucional: asilo.fatima@terra.com.br

 

3. Identificação do responsável técnico pela execução do serviço a ser qualificado.

 

Nome: ESTELINA LIMA DA SILVA 

Data de Nascimento: 14/04/1976

RG: M- 8.863.301 

CPF: 051.688.076-40

Formação: Nível Supervisor em Serviço Social

Endereço: Rua Etore Marquizelli, nº 573 Bairro Jardim Margarida.

Município: Pirassununga – SP 

 C.E.P.: 13.630-602   

Telefone: (19) 99677-3235

E-mail pessoal: estelinalima1404@hotmail.com

E-mail institucional: asilo.fatima@terra.com.br

 

4- Apresentação e Histórico da OSC:

 

O Lar dos Idosos Nossa de Fátima é uma instituição sem fins lucrativos, situada na Alameda Cônego Francisco Cruz, 108 –
CEP: 13.631-049. Fundado em 20/12/1916 com a denominação “Asilo de Velhice de Pirassununga”, em terreno doado pelo
então Prefeito Dr. Fernando Costa, abrigava idosos, mendigos e pessoas com distúrbios mentais. Teve como responsável
inicial o Vigário da Paroquia Bom Jesus dos Aflitos Padre Américo de Carvalho Borges que coordenou a instituição até
1932 quando foi substituído pelo Padre Francisco Cruz, da mesma paróquia. Em 1956 a instituição passou a ser nomeada
“Asilo de Velhice e Mendicidade Nossa Senhora de Fátima” ainda gerenciada por padres e freiras da Igreja Católica, porém
em 21/05/2020 essa nomeação foi alterada para “Lar dos Idosos Nossa Senhora de Fátima”. Entre os objetivos desta
Instituição de Longa Permanência de Idosos (ILPI) estão: contribuir para um processo de envelhecimento ativo e saudável,
com condições de liberdade e dignidade, incentivando o desenvolvimento das capacidades para a realização de atividades
da vida diária com independência e autocuidado.  

Tem por finalidade acolher pessoas idosas de 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos os sexos, em situação de 
vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal, quando esgotadas todas as possibilidades de auto sustento e convívio com os 
familiares, um serviço de Preponderância na área da Assistência Social e secundaria na área da Saúde, Serviço de 
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Proteção Social de Alta Complexidade e ininterrupto. Atualmente disponibilizam 40 (quarenta) vagas de ambos sexos.

Com uma equipe multidisciplinar e de apoio compostas por: Coordenadora RT, Assistente Social, Fisioterapeuta,
Nutricionista,  Cuidadores de Pessoas Idosos, Cozinheiras, Serviços Gerais, Pedreiro, Auxiliar Administrativo, Médico
(cedido pelo Poder Público através da Secretaria Municipal da Saúde) e além dos voluntários.

 

 

5. Descrição do Serviço a ser qualificado no âmbito da Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais 

 

Nome do Serviço: Serviço de Proteção Social de Alta Complexidade.
Faixa etária: 60 anos ou mais.
Sexo: Ambos os sexos (Feminino e Masculino).
Período de funcionamento das atividades do Serviço: 24horas (ininterrupto).
Capacidade de Atendimento: 40 (quarenta) pessoas idosas.
Previsão de Pessoas Atendidas: 40 (quarenta) pessoas idosas.
Localização: Alameda Cônego Francisco Cruz, nº 108 Bairro: Centro, no município de Pirassununga do Estado de
São Paulo.

1. Justificativa

O Lar dos Idosos Nossa Senhora de Fátima é uma Instituição de Acolhimento de Longa Permanência para Idosos sem fins
lucrativos, com caráter filantrópico, tem por finalidade acolher pessoas idosas de 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos os
sexos, em situação de vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal, quando esgotadas todas as possibilidades de auto
sustento e convívio com os familiares. O Serviço de Proteção Social de Alta Complexidade,  de forma ininterrupto, visa
oferecer  atendimento o qual abrange a qualidade biopsicossocial dos indíviduos. 

O serviço ofertado vem proporcionar a pessoa idosa ações e atividades que estimulem e valorizem as suas especificidades. 

Melhorando à autoestima e a participação comunitário na sua integra, com qualidade e efetividade em um processo de
envelhecimento saudável.   

Oferecer alimentação, transporte próprio para as atividades culturais, de Integeracionais. Atendemos 40 (quarenta) pessoas
idosas,  do município de Pirassununga/SP, de ambos sexos, são ofertados 06 (seis) refeições diárias que atendam suas
necessidades específicas; Atividades de Comemoração dos Aniversariantes do dia e do mês (morador/colaborador),
Atendimento social com familiares; Atendimento semanal de prevenção e condicionamento físico; Prevenção da Saúde
Bucal; Participação dos Eventos do Projeto Associação Pirassununguense de Aposentados – APA; Celebrações e Missa na
Capela da Instituição; Participação dos cultos religiosos nos finais de semana (externo); Atividade Semanal de reabilitação
e prevenção de patologias; Atividades Lúdicas; Atividade Corpo e Mente; Atividades de eventos culturais e de lazer;

 

1. Fases da execução da parceira

Recebimento do recuso.

Execução do plano de trabalho e custeio das ações.

Prestação de Contas.
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1. Caracterização socioeconômica da região, das vulnerabilidades sociais do território, considerando o 
usuário a ser atendido.

 

Instituição de Longa Permanência de Idosos (ILPI) é uma Organização da Sociedade Civil Filantrópica, sem fins lucrativos.
Tem por finalidade acolher pessoas idosas de 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos os sexos, em situação de
vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal, quando esgotadas todas as possibilidades de auto sustento e convívio com os
familiares, do município de Pirassununga/SP, do Serviço de Proteção Social de Alta Complexidade, atendimento 24 horas
(ininterrupto), atua em rede de acordo com os serviços socioassistenciais, CREAS, Ministério Público, Conselhos da
Pessoa Idosa e da Assistência Social, parceria com o setor da saúde municipal (Santa Casa, UBS, NASF), OSC e
Instituições parceiras nas atividades e ações. 

 

1. Impacto Social Esperado

 

Melhora à qualidade dos serviços ofertados, e custeará os suprimentos básicos a pessoa idosa acolhida, conforme
orientações técnicas, da Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais.

Redução de ocorrências de situação de isolamento social;

Construção do desenvolvimento pessoal e autônomo;

Oportunidades de participação e reintegração em serviços e ações; 

Prevenir rompimentos de laços e ciclos de vida.

Melhoria na qualidade de vida biossocial.

Conforto e qualidade no ambiente de atendimento

 

1. Objetivo Geral

Custear as ações do Lar dos Idosos Nossa Senhora de Fátima na qualidade dos serviços ofertados aos moradores.

 

1. Objetivos Específicos

Garantir os direitos fundamentais da pessoa idosa e, os serviços ofertados previsto no Estatuto da Pessoa Idosa, como: “à
alimentação, à educação, à cultura, ao esporte e ao lazer”, sem qualquer tipo de negligência e garantindo a qualidade dos
serviços ofertados;

Gênero de Alimentação: Custeará alimentação adequada para manter o cardápio balanceado, supervisionado pela equipe
técnica.
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Combustível: Custeio do combustível garantirá a ida e vinda das pessoas idosas nas consultas médicas, atividades
recreativas, entre outros. 

Material limpeza/lavanderia: Garantir a saúde e o bem-estar dos moradores idosos e manter um ambiente seguro e
higiênico. 

Material de Papelaria: auxiliar nas atividades lúdicas, culturais e administrativa. 

Gás de Cozinha: Custear abastecimento mensal, de gás de cozinha P45.

 

 

1. Meta

Material limpeza/lavanderia; higienização das vestimentas, roupas de cama, entre outros.

Material de Papelaria: auxiliar nas atividades lúdicas e organização in loco administrativa. 

Gênero de Alimentação: garantir a qualidade dos serviços ofertados nas 06 (seis) refeições diárias; 

Custeio do Combustível: nas despesas diárias, sejam elas: serviços externos, atividades de fortalecimentos de vínculos,
cultural, saúde, entre outros; 

Abastecimento mensal, do gás P45.

 

1. Metodologia

O estudo foi realizado através da demanda diária da Pessoa Idosa, relativo ao custeio do material de consumo que
garantirá aos serviços ofertados e o “bem-estar à pessoa idosa”, mantendo o grau de satisfação dos moradores quanto ao
atendimento.

 

1. Recursos Físicos

 

Descrição e quantificação dos
ambientes disponíveis

Equipamento/móveis disponíveis para o desenvolvimento do 
serviço

ALA MASCULINA – 10 
Dormitórios 

 Capacidade para 19 leitos 
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5 dormitórios 1 leito

2 dormitórios 3 leitos

4 dormitórios 2 leitos

   

ALA FEMININA – 09 
Dormitórios 

 Capacidade para 21 leitos 

3 dormitórios 3 leitos

2 dormitórios 4 leitos

4 dormitórios 1 leito

   

Capela   18-bancos, 1 mesa, cadeira e imagens religiosas

01- Escritório 2-computadores com suas respectivas impressoras,

1 notebook, 1mesa de reuniões com 8 cadeiras, 2 mesas de apoio, 2
mesas de escritório.

01-Cozinha   5-geladeiras,6-freezers, 1fogão 4 bocas, 1fogão industrial de 6 bocas,
armários planejados, 3 pias, balcão inox e 1 mesa de apoio de inox.

01-Copa 1mesa com 6 cadeiras, armário de cozinha planejado,2 maquinas de
lavar louças e 1 pia.
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1. Recursos Humanos.

 

Descrição e quantificação dos ambientes 
disponíveis

Equipamento/móveis disponíveis para o 
desenvolvimento do serviço

1. Refeitório 8 mesas com 6 cadeiras cada, 1 bebedor de água 

01-Rouparia   Armários  

01-Lavanderia Industrial 

 

Lavadora industrial, secadora industrial, ferro de passar e
uma calandra.

1. Sala de Enfermagem Mesa, cadeiras, maca, armário de medicações e
prontuários 

01-Área de Lazer  Cadeiras, poltronas, mesas, mesa de bilhar, televisor,
radio, caixa de som.

1. Sala de visita reservada e reuniões Sofá, mesa com cadeiras, computador 

Cargo/Função Formação Carga 
Horária

Quantidade Tipo de 
Vínculo

Coordenadora RT Pós-Graduada 44 h/sem 01 CLT

Assistente Social Pós-Graduada 20 h/sem 01 CLT

Nutricionista Superior Completo 18h/sem 01 CLT
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1. Plano de aplicação dos recursos financeiros

Descrição por Agrupamento Valor Total

Material de Papelaria (Organizador, Suporte Notebook, Caixa para 
Arquivo)

R$    839,70

Material de Papelaria (CX - Papel Sulfite) R$   1.403,40

Fisioterapeuta Superior Completo 15h/sem 01 CLT

Auxiliar administrativo Ensino Médio Completo 44h/sem 01 CLT

Cuidador de Pessoas 
Idosas

Superior Completo 
Incompleta

12 x 36
02

CLT

Cuidador de Pessoas 
Idosas

Ensino Médio Completo
12 x 36

06
CLT

Cuidador de Pessoas 
Idosas

Ensino Médio Incompleto
12 x 36

01
CLT

Pedreiro
Ensino Fundamental

Completo
44h/sem 01

CLT

Cozinheira Ensino Médio Completo 44h/sem 01 CLT

Cozinheira Ensino Fundamental 44h/sem 01 CLT

Serviços Gerais Ensino Médio Completo 44 h/sem 01 CLT

Serviços Gerais Ensino Médio Incompleto 44 h/sem 01 CLT

Serviços Gerais Ensino Fundamental 
Completo

44 h/sem
04

CLT
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Material (gêneros alimentícios) R$ 19.596,90

Combustível   R$   3.848,00

Material de Lavandeira
R$ 10.264,00

Tonner  R$     960,00

Cilindro P45 (Gás de Cozinha) R$ 13.088,00

TOTAL
R$ 50.000,00

 

1. Prazo de Execução da Parceira/Serviço

O projeto será executado no prazo de 12 (doze) meses contados a partir da assinatura da parceira.

 

1. Processo de Monitoramento e Avaliação

Através dos instrumentos: Lista de Presença, Avaliação Interdisciplinar, Controle de Visitas; Estimulação a pessoa idosa, na
integração interna e externa, diária ou mensal, através da avaliação do serviço ofertados aos usuários, a fim de verificar se
objetivos foram atingidos, através dos depoimentos das pessoas idosas.

 

1. Cronograma de Desembolso

Recurso Financeiro de R$ 50.000,00 (Cinquenta Mil Reais) única parcela.

 

20. IDENTIFICAÇÃO DO TÉCNICO RESPONSAVEL PELO PROJETO.

 

Nome: BIANCA GOMES FLAUZINO FIGUEIREDO

Telefone: (19) 99740- 5736

E-mail: asilo.fatima@terra.com.br

Cargo: Assistente Social CRESS/SP 51.439

LAR DOS IDOSOS NOSSA SENHORA DE FÁTIMA

.                                                 .

S
E

D
S

P
T

A
20

24
00

26
00

D
M



 

15.1. IDENTIFICAÇÃO DO TÉCNICO RESPONSAVEL PELO SERVIÇO.

 

Nome: ESTELINA LIMA DA SIVA

Telefone: (19) 9677-3235

E-mail: asilo.fatima@terra.com.br

Cargo: Coordenadora / RT CRESS/SP 67.123       

 

 

Pirassununga, 05 de Abril de 2024

 

ALEXANDRE DONIZETE MORAES
Presidente
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Assinado com senha por: ALEXANDRE DONIZETE MORAES - 05/04/2024 às 12:25:17
Documento N°: 067734A3391381 - consulta é autenticada em: 
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/067734A3391381
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